Website ng Tokyo Children's Safety Project

Ang pahinang ito ay may impormasyon tungkol sa lahat
ng programa sa pag-iwas sa aksidente ng
Pamahalaang Metropolitan ng Tokyo.

Markahan ng link

Kung mag-click ka sa mga marka ng link sa bawat pahina,
makakakuha ka ng higit pang impormasyon tungkol sa
mga programa sa aksidente sa bata na ginagawa ng
Tokyo Metropolitan Government.

Tumulong ang mga miyembro ng Editorial Review Committee sa
paglikha ng handbook na ito.

I Ang mga suporta mula sa

Mga miyembro ng Editorial Review Committee para sa
"Handbook on Child Injury Prevention” (mga pamagat na inalis)

Punong Mananaliksik, National Institute of [
Advanced Industrial Science and Technology Wi Lo
Kinatawan ng Direktor at CEO, SPACE Inc.
Propesor/Tagapayo sa Pangulo, Tokyo Gakugei University

Rie Fukumoto
Shinichi Komori

Pinuno ng ""Easy Japanese Project"", Dank Co., Ltd. Junichiro Mori
""Kodomo Roppo"" May-akda, Pangulo, Art&Arts LLC Soichiro Yamasaki
Salamat sa
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Nilikha ang handbook na ito sa pakikipagtulungan ng mga mag-aaral
ng Itabashi-ku Itabashi Dai-san Junior High School, Tokyo Gakugei
University Explayground Promotion Organization, Tokyo Metropolitan
Showa High School, Clark Memorial International High School, at
Tokyo Metropolitan Adachi Shinden High School.

@ TOKYO METROPOLITAN GOVERNMENT

Pag-aaral tungkol sa Mga
Bagay na Mababago Natin
kasama si

Handbook sa Pag-iwas sa Pinsala ng Bata

Para sa mga
Kabataan

Na-publish noong Marso 2024 *Ang impormasyong nakalista ay tama noong Pebrero 2024.

Na-edit at inilathala ng Tokyo Metropolitan *Ang lahat ng mga guhit ay mga paglalarawang may larawan.
Tanggapan ng Pag-uugnayan ng Pamahalaan para sa Mga *Hindi awtorisadong pagpaparami, muling pag-print, pagkopya,
Patakaran na Nakatuon sa Bata, paghiram, atbp. ng mga ilustrasyon at diagram

Departamento ng Pagpaplano at Koordinasyon, Pagpaplano  nainilathala sa buklet na ito ay ipinagbabawal maliban sa

at Dibisyon ng Koordinasyon mga pagbubukod sa ilalim ng batas sa copyright.

2-8-1 Nishi-Shinjuku, Shinjuku-ku, Tokyo 163-8001
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Para sa mga Junior High
at High School Students




Maraming mga bagay ang nangyayari
araw-araw sa paaralan o sa paglalakbay.
Dahil dito, laging mag-ingat kayo upang
maiwasan ang aksidente.

lllllllllllllllllllllllllllllll

KAERU* Prof.

Nais kong bawasan ang bilang
ng mga aksidente sa mga
mag-aaral sa pamamagitan ng
pagbabago ng kanilang
kapaligiran at pag-uugali
*Ang salitang KAERU ay maaaring
nangangahulugang "palaka" o
"pagbabago" sa Japanese.

Ayon sa datos, mahigit sa 2,000 mag-aaral sa
junior high at high school ang dinadala sa
ospital bawat taon dahil sa mga aksidenteng
nangyayari sa pang-araw-araw na buhay.

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Bilang ng mga batang may edad 13 hanggang 18 na
dinadala ng mga serbisyong pang-emergency

(Mga tao) (mga lugar na sinusubaybayan ng Tokyo Fire Department)
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Source: "Actual Dailvife Accidents as Seen from Emergency Situation Data" (2021)

Halimbawa...
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Alam mo ba ang ganitong klaseng aksidente?

Nasuubukan mo na bang sumabit sa crossbar para maglaro?
Maraming nangyaring aksidente kung saan bumagsak ang

goal post habang may nakasabit dito,
Kaya naman
: mapanganib

at nadaganan ang mga bata sa ilalim.
Degree ng paghahambing ng puwersa ‘.,'q
Mﬂ’

May mga bata pa ngang hindi na nailigtas.

Lakas ng impact
~ kapag bumagsak ang

e soccer goal
mas malaki - (gawasa aluminyo) .

300 < 1.8

kg ng puwersa toneladang puwersa

*1,000 kg = 1 tonelada

Ang pwersang
. kayang dumurog -
ng iyong bungo

Paano maiiwasan ang mga aksidente?




Hindi mo gugustuhin na umindayog sa poste ng goal kung alam mong
masasaktan ka kapag bumagsak ito, hindi ba?

Kung ang poste ay na-secure ng isang stake upang hindi ito mahulog,
kahit sino mang sumabit dito ay hindi malubhang masasaktan.

Mayroong 3 pangunahing punto %%W

Baguhin

ang mga ito!

Ang 3Es

o Environment
Ayusin natin ang

mga mapanganib na lugar

=ducation

Magbahagi ng kaalaman

Enforcement

Ipatupad ang mga
panuntunan

Pagbutihin ang kapaligiran

Siguraduhing nakakabit nang maayos
ang poste ng goal gamit ang isang stake

Edukasyon

Alamin ang panganib ng pagbagsak
ng poste ng goal

Mga batas, tuntunin, pamantayan

Gawin itong patakaran na huwag sumabit o
umindayog sa poste ng goal

Ang puwersa na dulot ng

agbagsak ng poste ng goal
Ea %ocger BF B8 Matutong gumamit ng kagamitan

Ang laki at tigas ng poste
ng goal

Ang puwersa na dulot ng isang
taong nakabitin sa poste ng goal

Baguhin natin ang mga bagay na kaya natin.

Mayroong ilang mga bagay na maaari mong baguhin
upang maiwasan ang mga pinsala.

Oo, isipin kung ano ang maaari nating baguhin.

Mga pag-uugali at kundisyon na Mga bagay na

maaaring magdulot ng i

mga aksidente gusto na:tlng
baguhin

Vi

Mga bagay na Mga bagay na
hindi natin € maaari nating

mababago baguhin

Lumikha ng isang ligtas na kapaligiran

at unawain ang panganib

Isaalang-alang natin kung ano

ang maaari nating baguhin

Magpatupad ng mga panuntunan sa kaligtasan




























